
Abstract
Veel van onze kennis van criminele carrières is gebaseerd op wat we weten over het cri-
minele gedrag van mannen. Over de lange termijn criminele carrière van vrouwen is
veel minder bekend. Dit artikel maakt gebruik van gegevens afkomstig uit de Crimine-
le Carrière en Levensloop Studie (CCLS) en beschrijft de criminele carrière van 432 vrou-
wen in vergelijking met die van 4180 mannen. De onderzoekspersonen vormen een
representatieve steekproef van 4 procent van alle misdrijfzaken die in 1977 in Neder-
land onherroepelijk werden afgedaan. Van alle personen in het onderzoek zijn gege-
vens beschikbaar vanaf het 12de jaar tot (ver) in de volwassenheid. In dit artikel verge-
lijken we, in het licht van de gangbare ontwikkelingscriminologische theorieën, vrou-
wen en mannen voor wat betreft de prevalentie, startleeftijd, delictfrequentie, duur en
inhoud van hun criminele carrière. 

Kernwoorden: Criminele carrière – vrouwencriminaliteit – longitudinaal onderzoek

Inleiding

Al in 1979 noemden Van Hezewijk en Bruinsma (1979) vrouwencriminaliteit de ‘achil-
leshiel’ van de criminologie: in criminologisch onderzoek en theorievorming is de (ide-
aaltypische) crimineel nooit een vrouw (p. 221). Meer dan 20 jaar later vat David Far-
rington bijna 30 jaar criminele carrièreonderzoek samen in een aantal ‘algemeen geac-
cepteerde conclusies’ over criminele carrières (Farrington, 2003). Als geaccepteerde con-
clusies noemt hij onder andere dat de prevalentie van crimineel gedrag piekt in de late
adolescentie, dat de meeste daders hun criminele carrière beginnen tussen de 8 en 14
jaar, dat de meeste daders stoppen met het plegen van delicten tussen hun 20ste en
29ste jaar, en dat een vroege start samenhangt met een lange duur van de criminele
carrière en een hoge delictsfrequentie. Om daarna met van Hezewijk & Bruinsma te
moeten vaststellen dat deze conclusies voornamelijk gebaseerd zijn op gegevens van
mannelijke daders en dat als gevolg daarvan ontwikkelingscriminologische theorieën
‘doorgaans ontwikkeld zijn om variaties binnen en tussen mannelijke daders te verkla-
ren’ (Farrington, 2003: 238; zie ook Belknap, 2007: 79).

De nadruk op mannelijke daders toen en nu is verklaarbaar uit de oververtegen-
woordiging van mannen in de (geregistreerde) dader populatie - in Nederland bijvoor-
beeld is ruim 80% van de aangehouden verdachten man (Eggen en Goudriaan, 2008).
Tegelijkertijd zien we dat in Nederland het aantal door de politie in verband met een
misdrijf gehoorde vrouwen meer dan verdubbeld is: van 20.000 in 1980 naar 52.000 in
2007. Het aantal gehoorde minderjarige meisjes (12-17) steeg in die periode nog sterker:
van 4100 in 1980 naar 12.910 in 2007. Bovendien blijkt dat deze stijging zich niet beperkt
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tot een enkele delictscategorie.1 Wetenschappelijk gezien is het bovendien onwenselijk
dat ontwikkelingscriminologische theorieën de helft van de bevolking negeren. Juist
het bestuderen van verschillende dadergroepen – zoals mannen en vrouwen – kan een
belangrijke rol spelen in het integreren van verschillende theoretische perspectieven
(D’Unger, Land en McCall, 2002). Er zijn derhalve maatschappelijke en wetenschappe-
lijk redenen te streven naar een beter inzicht in de langetermijnontwikkeling van cri-
mineel gedrag van vrouwen.

De geaccepteerde conclusies binnen de ontwikkelingscriminologie mogen dan
vooral gebaseerd zijn op gedrag van mannen, dat wil niet zeggen dat in het geheel geen
onderzoek is gedaan naar de criminele carrières van meisjes en vrouwen. Pioniers in de
ontwikkelingscriminologie Sheldon en Eleanor Glueck (1934) onderzochten de ontwik-
keling van het criminele gedrag van vrouwen in hun studie ‘500 Delinquent Women’
en ook Robins (1966) betrok meisjes in zijn ‘Deviant Children Grow Up’ studie. In de
jaren ’80 en ’90 werden verschillende longitudinale studies naar het criminele gedrag
van meisjes en vrouwen geïnitieerd (o.a. Tracy, Wolfgang en Figlio, 1985; Fergusson et
al., 1989; Kempf, 1989; Silva & Stanton, 1996) en werden oude datasets met moderne
technieken opnieuw geanalyseerd (o.a. D'Unger, Land & McCall, 2002; Eggleston &
Laub, 2002; Kempf-Leonard, Tracy & Howell, 2001). 

Ook in Nederland werd eerder – zij het in beperkte mate - onderzoek gedaan naar de
criminaliteit van meisjes en vrouwen (Andriessen 1979; Rutenfrans, 1989; Junger-Tas,
1995). In het WODC-rapport ‘Meisjes criminaliteit in Nederland’ van Mertens, Grapen-
daal en Docter-Schamhardt (1998) werd op basis van politie- en justitie data en zelfrap-
portage gegevens een beeld geschetst van de criminaliteit onder meisjes van 12 tot 17.
Meer recent verschenen studies van Megens en Day (2007) en Wong, Bijleveld en Slot-
boom (2009) waarin de criminele carrières van hoog-risicomeisjes van het 12de tot en
met het 32ste levensjaar in kaart werden gebracht. Blokland en collega’s (2010) ten slot-
te analyseerden op basis van politiegegevens de criminele ontwikkeling van alle in
1984 in Nederland geboren jongeren en maakten hierbij onderscheid tussen jongens en
meisjes en tussen jongeren uit verschillende herkomstgroepen.

Het geheel aan studies naar criminele carrières van meisjes en vrouwen overziend
valt op dat veel studies een retrospectief design hebben, vaak slechts een klein aantal
vrouwen volgen, betrekking hebben op zeer specifieke populaties en/of de ontwikke-
ling van de onderzochte meisjes tot niet later dan de vroege volwassenheid volgen.
Bovendien hebben zij betrekking op gegevens afkomstig uit verschillende historische
perioden waarin de maatschappelijke positie van meisjes en vrouwen aan grote veran-
deringen onderhevig is geweest. Het gebrek aan generaliseerbare kennis over de lan-
getermijnontwikkeling van het criminele gedrag van vrouwen maakt dat we weinig
weten over de toepasbaarheid van criminologische ontwikkelings- en levenslooptheo-
rieën op de criminele carrière van meisjes en vrouwen (Gilfus, 1992; Belknap, 2007). 

In dit artikel proberen we een bijdrage te leveren aan het onderzoek naar de lange-
termijnontwikkeling van de criminele carrière van meisjes en vrouwen. Hiertoe verge-
lijken we verschillende kenmerken van de criminele carrières van vrouwen en mannen
in de Criminele Carrière en Levensloop Studie (CCLS), een grootschalige, longitudinale
dataset waarin de justitiële contacten van 432 vrouwen en 4180 mannen die in 1977 een
justitie contact hadden, zijn verzameld. Deze dataset stelt ons in staat om na te gaan in
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1 Daar komt bij dat de totale maatschappelijke schade van vrouwencriminaliteit – en de justitiële
reacties hierop - weleens groter zou kunnen zijn dan de criminaliteitscijfers weergeven, bijvoor-
beeld omdat vrouwen vaak de zorg dragen voor kinderen, ouderen en zieken (Ferraro & Moe,
2003; Pepler & Craig, 2005).

panopticon_1004_020_Panopticon  8/07/10  17:26  Pagina 23



hoeverre Farrington’s ‘algemeen geaccepteerde conclusies’ ook gelden voor de de crimi-
nele carrière van vrouwen in Nederland: beginnen vrouwen èn mannen jong met het
plegen van delicten, of beginnen vrouwen later? Verschillen vrouwen en mannen in de
gemiddelde duur van hun criminele carrière? Bestaat er voor zowel vrouwen als man-
nen een verband tussen de startleeftijd en de duur van de criminele carrière? En: ver-
schillen vrouwen en mannen in het type delicten dat zij plegen? 

Eerder onderzoek

In dit artikel sluiten we aan bij het criminele carrière paradigma (Blumstein et al., 1986;
Piquero, Farrington & Blumstein, 2007: 3) en maken we onderscheid in vier criminele
carrière dimensies: participatie (daderschap gedurende het leven of tijdens een bepaal-
de periode), carrièreduur (de lengte van de periode van actief daderschap), delictsfre-
quentie (het aantal delicten gedurende een bepaalde periode van actief daderschap) en
de aard en ernst van de gepleegde delicten. Carrièreduur wordt bepaald door de leeftijd
waarop het eerste delict is gepleegd (startleeftijd) en de leeftijd waarop iemand stopt
met het plegen van delicten. 

Participatie

Zowel zelfrapportage studies als studies gebaseerd op officiële gegevens vinden dat
participatie in criminaliteit voor vrouwen lager is dan voor mannen (o.a.Van der Werff,
1981, 1986; Tracy, Wolfgang & Figlio, 1985; Visher & Roth, 1986; Farrington, 1986; Moffitt,
1993; Landsheer & van Dijkum, 2005:739; Blanchette & Brown, 2006). Zo vond Tillman
(1987: 567) dat van alle in 1956 in Californië geboren personen 11% van de vrouwen ver-
sus 35% van de mannen tussen de leeftijd van 18 en 29 minimaal een keer was aange-
houden. In het 1958 Philadelphia geboortecohort bleken vrouwen ondervertegenwoor-
digd bij de politiecontacten voor zwaardere delicten, terwijl vrouwen juist overver-
tegenwoordigd waren bij de lichte vergrijpen (status offenses) (Tracy en Kempf-Leo-
nard, 1996). Zelfrapportages van recenter datum bevestigen dit beeld: uit de Ameri-
kaanse National Youth Study bijvoorbeeld bleek op 12-jarige leeftijd een vrouw-man
verhouding van 1:2, op 18-jarige leeftijd een verhouding van 1:3 en op 21-jarige leeftijd
zelfs een verhouding van 1:4 (Elliott, 1994: 6).

Ook buiten Amerika worden dergelijke verschillen gevonden. In de Dunedin- studie
(Nieuw-Zeeland) bijvoorbeeld was de vrouw-man verhouding tot leeftijd 21 1:2,5 en dit
verschil werd groter als alleen veroordelingen voor gewelddadige delicten in beschou-
wing werden genomen (Moffitt, e.a., 2001). In de Zweedse Metropolitan-studie die
gebruik maakte van justitie data (Wikström, 1990) was de participatiegraad in de leef-
tijdsgroep 13-26 6% voor vrouwen en 31% voor mannen. Uit recent Nederlands onder-
zoek naar criminaliteit in het 1984-geboorte cohort blijkt dat tot en met het 22ste jaar,
ruim 5% van de vrouwen tegenover 23% van de mannen minimaal één maal met de
politie in aanraking kwam (Blokland e.a., 2010). 

Conclusie uit het voorgaand onderzoek is derhalve dat participatie onder vrouwen
minder is dan die onder mannen en dan vooral wanneer het ernstiger delicten betreft.

Startleeftijd

Eén van Farrington’s ‘algemeen geaccepteerde conclusies’ is dat het eerste bekende (zelf-
gerapporteerde) delict meestal wordt gepleegd in de leeftijd van 8 tot 14. Verschillende
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studies, zowel van ouder datum als meer recent, hebben echter uitgewezen dat meisjes
doorgaans later beginnen met het plegen van delicten. Een van de belangrijkste bevin-
dingen van de Deviant Children Grown Up studie (Robins, 1966), was dat jongens jonger
zijn dan meisjes als ze de eerste gedragsproblemen vertonen die voorspellend kunnen
zijn voor antisociaal gedrag. Fergusson and Horwood (2002: 174) concludeerden dat ‘wat
de ontwikkelingspaden van mannen en vrouwen van elkaar onderscheidt niet de aan-
wezigheid of afwezigheid van een ‘vroege start’-ontwikkelingspad is, maar het feit dat
veel minder vrouwen dit ontwikkelingspad volgen’. Vrouwen zouden zelfs een grote
kans hebben hun criminele carrière pas in de volwassenheid te starten (Stattin, Mag-
nusson & Reichel, 1989; Wikström, 1990; Elliott, 1994; Kratzer & Hodgins, 1999; Gomez-
Smith, 2004). Recent Nederlands onderzoek van Wong, Bijleveld en Slotboom (2009)
maakte gebruik van justitiële gegevens en vond dat 4,1% van de groep in deze studie
onderzochte hoog-risico meisjes getypeerd kon worden als ‘laat-startend’.

Er zijn echter ook studies die geen verschillen in startleeftijd vinden tussen vrouwen
en mannen. White en Piquero (2004) bijvoorbeeld, onderzochten justitiecontacten van
een Afro-Amerikaans cohort tot midden dertig en lieten zien dat meisjes en jongens een
gelijke kans hadden om hun criminele carrière vroeg te starten. Ook Eggleston en Laub
(2002) analyseerden politiedata en vonden geen effect van geslacht in het geboorte
cohort uit Racine dat zij volgden tot leeftijd 32. Anders dan bij participatie zijn de resul-
taten met betrekking tot startleeftijd van de criminele carrière dus minder eenduidig. 

Carrièreduur

Slechts enkele studies kijken naar de duur van criminele carrières van vrouwen
(English, 1993; Tarling, 1993; Piquero, 2000; Prime, et al. 2001). Prime en collega’s (2001)
onderzochten de carrièreduur van vrouwen en mannen geboren in 1953 tot 40-jarige
leeftijd op basis van justitiële gegevens. Zij vonden dat de meerderheid van de vrouwen
en mannen (80% van de vrouwen en 55% van de mannen) criminele carrières hadden
van minder dan 1 jaar. Personen met één delict niet meetellend, was de gemiddelde
duur van de carrière 7,1 jaar voor vrouwen en 12,4 jaar voor mannen. In Nederland von-
den Mertens, Grapendaal en Docter-Schamhardt  (1998) dat van de 114 meisjes in de
periode 1984-85 een strafrechtelijke sanctie kregen opgelegd, twee derde een carrière
duur had van minder dan 6 jaar.

Moffitt (1993) verzamelde zelfrapportage- en officiële gegevens van een cohort uit
Dunedin en vond niet alleen dat minder meisjes dan jongens delinquent werden, maar
ook dat het aandeel delinquente meisjes dat chronische dader werd, kleiner was dan
het aandeel delinquente jongens. Tracy and Kempf-Leonard (1996) concludeerden op
basis van politiegegevens dat ongeveer 1 procent van de meisjes beschouwd kon wor-
den als chronische dader. Eerder onderzoek onder mannen toonde aan dat startleeftijd
is gerelateerd aan de duur van de criminele carrière: een vroege startleeftijd voorspelt
een lange criminele carrière (Tolan & Thomas, 1995: 157; Visher, 2000). De duur van de
criminele carrière van vrouwen is dus doorgaans korter dan die van mannen. Onduide-
lijk is nog of het verband tussen startleeftijd en carrièreduur net zo sterk geldt voor
vrouwen als voor mannen. 

Frequentie

Hoewel sommige onderzoekers (o.a. Spelman, 1994) hebben betoogd dat frequentie (het
aantal delicten van daders die actief zijn gedurende een bepaalde periode) veel minder
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variatie tussen de geslachten kent dan participatie, hebben andere onderzoekers dui-
delijke geslachtsverschillen in frequentie gevonden. Op basis van politiedata uit Phoe-
nix en Philadelphia concluderen Brame en collega’s (2004) dat delinquente jongens een
hogere delictfrequentie laten zien dan delinquente meisjes. In Canada bleek het tussen
de leeftijd van 12 en 22 gemiddelde aantal naar de rechter verwezen zaken per dader 2,4
voor meisjes en 3,3 voor jongens (Carrington, Matarazzo and deSouza, 2005). Daarnaast
hadden meisjes een grotere kans dan jongens om slechts 1 delict gepleegd te hebben,
(63% versus 53%) en hadden ze minder kans om vijf of meer delicten te hebben
gepleegd (11% versus 18%). 

Graham en Bowling (1995) maakten gebruik van zelfrapportagedata en vonden
bovendien dat het vrouw-man verschil in delictfrequentie groter werd naarmate de
leeftijd steeg. Voor jongeren was de verhouding nagenoeg gelijk, terwijl die steeg naar
1:4 voor oudere tieners en naar 1:11 voor jong-volwassenen. De delictfrequentie piekte
op 16-jarige leeftijd voor vrouwen en op 21-jarige leeftijd voor mannen. In de National
Youth Survey vond Elliott (1994) drie significante geslachtsverschillen in de leeftijd-
prevalentie curve: (1) de piekleeftijd in prevalentie was vroeger voor vrouwen; (2) de
daling was sneller voor vrouwen; (3) het genderverschil werd groter gedurende de tijd. 

Aard van het criminele gedrag

Studies laten aanzienlijke verschillen zien tussen mannen en vrouwen wat betreft de
ernst en aard van het criminele gedrag. Uit interviews met gevangenen bleek bijvoor-
beeld dat vrouwen zich vaker schuldig maakten aan diefstal en valsheid in geschrifte
en mannen vaker aan inbraak, terwijl voor andere delicten (o.a. drugsdelicten, auto-
diefstal, mishandeling en fraude) geen verschillen werden gevonden (English, 1993). In
een retrospectieve studie van meisjes en jongens (van 8 tot 18 jaar) in Phoenix en Utah
vond Snyder (1988:12) dat meisjes en jongens een even grote kans hadden om voor te
moeten komen voor winkeldiefstal. Jongens hadden echter een grotere kans dan meis-
jes om aangeklaagd te worden voor meer ernstige diefstal en hadden een tien keer zo
grote kans om voor te moeten komen voor zware geweldsdelicten (moord, verkrach-
ting, beroving of zware mishandeling). Kruttschnitt (1994) en Denno (1994) trokken
soortgelijke conclusies. In een overzicht van verschillende onderzoeken concludeerden
Steffensmeier en Allan (1996:460) dat het genderverschil in criminaliteit ’het grootste
was voor ernstige delicten en het kleinste voor minder ernstige vormen van wetover-
tredend gedrag, zoals lichte vermogensdelicten.’

Of er ook vrouw-man verschillen bestaan in de diversiteit van de gepleegde delicten
is minder duidelijk. De meeste studies die keken naar vrouw-man verschillen in specia-
lisatie richtten zich op jongeren en namen alleen lichte vergrijpen die enkel van toepas-
sing zijn op jongeren, zoals spijbelen en weglopen, in ogenschouw (zie ook Rojek &
Erickson, 1982:7-8). Kempf-Leonard, Tracy and Howell (2001; zie ook Tracy & Kempf-Leo-
nard, 1996) bijvoorbeeld, die het tweede Philadelphia geboortecohort onderzochten,
vonden dat meisjes en vrouwen zich minder specialiseerden dan jongens en mannen,
behalve dat sommige meisjes zich specialiseerden in lichte vergrijpen (status offenses).
In een onderzoek naar 70.000 kinderrechtbankzaken vonden Farrington, Snyder en Fin-
negan (1988) geen genderverschillen in specialisatie, behalve dat meisjes die persisten-
te dader waren (minstens 10 delicten), zich vooral schuldig maakten aan weglopen. Kij-
kend naar meisjes en jongens van leeftijd 8 tot 17 jaar die ten minste 1 keer waren gear-
resteerd, vonden Rojek en Erickson (1982) geen bewijs voor specialisatie van meisjes of
jongens als hun officiële criminele carrière zich verder ontwikkelde (met als uitzonde-
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ring ‘weglopen’). In Nederland bleken meisjes die een langere officieel geregistreerde
criminele carrière hadden ook een gevarieerder delictpatroon te vertonen (Mertens,
Grapendaal en Docter-Schamhardt, 1998). Uit een analyse van het tweede Philadelphia
geboortecohort, dat status offenses uitsloot van de analyses en zich alleen richtte op
misdrijven, bleek dat tot de leeftijd van 26 mannen niet meer gevarieerde delicten
pleegden dan vrouwen (Mazerolle et al., 2000). Soothill, Francis en Fligelstone (2000)
onderzochten Britse veroordeelden en vonden daarentegen dat vrouwen minder gevari-
eerd delicten pleegden dan mannen en zich meer specialiseerden in winkeldiefstal en
‘trust violation offenses’ (vooral diefstal op het werk of valsheid in geschrifte).

Data en operationalisering

Voor dit artikel maken we gebruik van gegevens uit de Criminele Carrière en Levens-
loop Studie (CCLS) uitgevoerd aan het Nederlands Studiecentrum Criminaliteit en
Rechtshandhaving (NSCR). De CCLS bouwt voort op een dataset die in 1983 werd samen-
gesteld door het Wetenschappelijk Onderzoek- en DocumentatieCentrum (WODC)
(Block & van der Werff, 1991; van der Werff, 1986, 1989) en bestaat uit een representatie-
ve steekproef, geselecteerd uit een populatie van alle personen van wie in 1977 een
strafzaak onherroepelijk werd afgedaan.2 De steekproefgrootte (4% van het totaal aan-
tal afgedane strafzaken) is meer dan groot genoeg om statistisch betrouwbare uitspra-
ken te kunnen doen en grenst aan het maximaal haalbare wanneer men zich realiseert
dat in 1983 geen gebruik gemaakt kon worden van elektronische databestanden.  Van
de 5.656 personen in de originele WODC steekproef, worden er in 2002 492 (8,7%) niet
teruggevonden in het Algemeen Documentatie Register (ADR), een landelijk register
met informatie over alle strafzaken die bij een Nederlands parket werden ingeschre-
ven. Van nog eens 9,7% - veelal personen die niet in Nederland waren geboren en ook in
1977 niet in Nederland stonden ingeschreven – konden geen gegevens uit de Gemeen-
telijke Basis Administratie (GBA) worden achterhaald.3 De totale hier gebruikte steek-
proef komt daarmee op 4.612 personen – 432 vrouwen en 4180 mannen. De CCLS volgt
deze van hun 12de tot maximaal hun 72ste jaar (of indien eerder het einde van de fol-
low-up periode of de leeftijd van overlijden), met een prospectieve follow-up periode
van 25 jaar en retrospectieve gegevens tot het 12de jaar. Voor meer informatie over de
CCLS, zie: Nieuwbeerta en Blokland (2003); Blokland en Nieuwbeerta (2004); Blokland
(2005); en Blokland, Nagin en Nieuwbeerta (2005).

Op 1 januari 2003 (datum van de laatste dataverzamelingsronde), waren de meeste
personen in de steekproef ouder dan 50 jaar. De spreiding van leeftijd was aan het eind
van de dataverzameling hetzelfde voor vrouwen en mannen (van 37 tot 87), maar de
vrouwen waren gemiddeld wat ouder dan de mannen. In 2003 was de mediane leeftijd
van de vrouwen 57 en van de mannen 50. 

De complete criminele loopbaan van deze personen werd in kaart gebracht op basis
van uittreksels van het Algemeen Documentatie Register (ADR). De reguliere uittrek-
sels zijn aangevuld met informatie over strafzaken die als gevolg van verjaringstermij-
nen niet op de uittreksels vermeld worden. In deze uittreksels zijn gegevens opgeno-
men over alle justitiële contacten van personen (vrijspraak, schuldig verklaring, zaken
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2 Dat wil zeggen alle zaken waarover een rechter uitspraak heeft gedaan plus die zaken die door
het OM werden afgedaan als ‘beleidssepot’ of als ‘sepot vanwege onvoldoende bewijs’.

3 Van de personen in de CCLS-steekproef werden ook gegevens verzameld uit de Gemeentelijke
Basis Administratie (GBA). In dit artikel maken we echter enkel gebruik van gegevens afkomstig
uit de politie registratie in 1977 en de uitreksels van het ADR.
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die geseponeerd worden vanwege gebrek aan bewijs, zaken die geseponeerd worden
vanwege beleidsredenen en transacties). In dit artikel nemen we echter alleen die
zaken in beschouwing die in eerste aanleg in een veroordeling resulteerden of die door
het OM om beleidsredenen werden geseponeerd of waarin door het OM een boete werd
opgelegd, deze drie uitkomsten vormen samen de ‘veroordelingen’.4 Indien van toepas-
sing bevat het ADR ook informatie over de lengte van de gevangenisstraf volgend op
een veroordeling.

Gegevens over de kenmerken van vrouwen en mannen in de CCLS steekproef wor-
den gepresenteerd in Tabel 1. 

Tabel 1: Gegevens over de kenmerken van vrouwen en mannen in de CCLS steekproef (in percentages)

vrouwen 
(N = 432)

%

mannen 
(N = 4180)

%
Persoonskenmerken
Leeftijd in 1977
12-16 3.5 10.1
17-21 16.8 25.8
22-26 14.1 18.1
27-31 16.5 14.2
32-36 14.4 10.3
37 en ouder 34.7 21.4
Nationaliteit
Niet-Nederlands 14.8 9.0
Beroepsstatus
Hoog 8.8 31.4
Laag 13.9 31.4
Geen beroep 77.2 37.2
Verslavingsindicatie
Alcohol 10.0 38.7
Drugs 0.6 2.0
Kenmerken criminele carrière
Geen eerdere veroordelingen 72.7 51.1
Type delict
geweld 8.9 10.7
vermogen 62.9 31.7
vandalisme/openbare  orde 7.3 12.0
drugs 2.1 1.6
wapens 0.0 0.0
overig strafrecht 1.9 1.0
verkeer 13.8 36.6
overig 3.1 6.1
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4 Door alleen te kijken naar ‘veroordelingen’ lopen we het risico gender-bias in onze resultaten te
introduceren, indien blijkt dat vrouwen ceteris paribus een grotere kans hebben op vrijspraak of
een sepot wegens gebrek aan bewijs. Om dit te testen analyseerden we de afhandeling van de
strafzaken in 1977 naar delicttype en gender. Deze analyse leverde, nadat we binnen drugsdelic-
ten nader onderscheid maakten tussen hard- en softdrugs, geen vrouw-man verschillen op in
afdoening. Hoewel het gebruik van ‘veroordelingen’ derhalve geen bias met zich lijkt mee te
brengen, is het bij de interpretatie van de resultaten van onze analyse wel van belang zich te rea-
liseren dat het steeds gaat om geregistreerd delict gedrag. Onze dataset biedt geen mogelijkheid
om na te gaan of de relatie tussen daadwerkelijk gepleegde feiten en geregistreerde feiten voor
vrouwen en mannen gelijk is.  
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Resultaten

Participatie

In deze studie definiëren we participatie als het hebben van minstens één veroordeling
gedurende de follow-up (vanaf leeftijd 12 tot de leeftijd in 2002 of indien eerder leeftijd
van overlijden). Omdat in de CCLS alle justitiële contacten van personen zijn opgeno-
men, inclusief vrijspraken en technische sepots, zijn er 58 vrouwen en 161 mannen in
het bestand, die nooit ‘veroordeeld’ zijn. Van de 4.393 personen die één keer of vaker zijn
veroordeeld, werd 55,1% van de vrouwen en 79.5% van de mannen voor minstens twee
delicten veroordeeld.5 Van de 3.675 personen die minstens twee keer zijn veroordeeld,
werd 61,9% van de vrouwen en 86,1% van de mannen veroordeeld voor een derde
delict.6

De CCLS-data laten duidelijke verschillen zien tussen mannen en vrouwen wat
betreft leeftijdsgebonden participatie (Figuur 1). Vrouwen hebben minder kans om ver-
oordeeld te zijn op elke leeftijd van 12 tot 47. Van leeftijd 12 tot 47 is de gemiddelde par-
ticipatiegraad 6,2% voor vrouwen en 16,5% voor mannen. Vanaf de leeftijd van 48 jaar
is de participatie van vrouwen en mannen ongeveer gelijk, met kleine variaties van
jaar tot jaar. De participatie-curve is bovendien veel platter voor vrouwen dan voor
mannen. 

Figuur 1: Participatiegraad naar leeftijdvoor vrouwen en mannen

Startleeftijd

In de CCLS data wordt startleeftijd gedefinieerd als de leeftijd waarop de eerste justitië-
le registratie die eindigde in een veroordeling, heeft plaatsgevonden. Mannen en vrou-
wen hebben zeer verschillende patronen van startleeftijd. De gemiddelde startleeftijd
is 29,3 jaar voor vrouwen en 21,5 jaar voor mannen.7 Voor 50% van de mannen ligt de
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5 Chi square = 116.37; df = 1; p < .0001.
6 Chi square = 148,86; df = 1; p < .0001.
7 t = 16.674; df = 4.436; p < .001. 
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startleeftijd bij 19 jaar of jonger, en voor 75% is dat 26 of jonger. Van de vrouwen heeft
echter 50% een startleeftijd van 28 jaar of jonger en voor 75% is de startleeftijd 38 jaar of
jonger. De cumulatieve frequentie voor startleeftijd is hierdoor veel platter voor vrou-
wen dan voor mannen (Figuur 2). De cumulatieve frequentie bereikt voor vrouwen pas
de 90% bij de leeftijd van 47, terwijl voor mannen de 90% wordt bereikt bij de leeftijd
van 36. Hoewel de sekse verschillen in ‘late starters’ kleiner worden als er gecontroleerd
wordt voor het aantal veroordelingen gedurende het leven, blijft het verschil signifi-
cant. Van de 168 vrouwen en 825 mannen die 1 keer zijn veroordeeld gedurende het
leven, was 19,3% van de vrouwen versus 11,5% van de mannen 45 jaar of ouder toen dat
delict werd geregistreerd.8 Van de 227 vrouwen en 3.448 mannen die minstens twee
keer zijn veroordeeld, was 6,2% van de vrouwen versus 1,1% van de mannen 45 jaar of
ouder bij de eerste veroordeling.9

Figuur 2: Percentage personen dat voor het eerst veroordeeld wordt per leeftijd (cumulatief)

voor vrouwen en mannen 

Carrièreduur

In dit onderzoek definiëren we de duur van de criminele carrière, zoals in eerder onder-
zoek (Farrington, Lambert & West, 1998; Piquero, Brame & Lyman, 2004), als het aantal
jaren tussen de eerste en de laatst bekende veroordeling – rekening houdend met
mogelijke perioden dat de persoon in de gevangenis zat.10 Alleen voor individuen die
minstens twee keer zijn veroordeeld gedurende de follow-up kan derhalve de carrière
duur worden berekend. Voor de 3734 mensen in de CCLS dataset (227 vrouwen en 3507
mannen) die ten minste twee veroordelingen hadden, is de gemiddelde duur van de
criminele carrière (van registratiejaar van de eerste veroordeling tot registratiejaar van
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8 Chi square = 38.70; df = 1; p < .001.
9 Chi square = 156.545; df = 1; p < .001.
10 Enkel ‘laatste’ veroordelingen gevolgd door een veroordelingsvrije periode van 5 jaar werden

meegeteld als ‘einde’ van de criminele carrière. 88% van de vrouwen en 74% van de mannen had-
den op zijn minst 5 veroordelingsvrije jaren voor het einde van de follow-up.
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de laatste veroordeling) 15.3 jaar voor vrouwen en 19.2 jaar voor mannen (medianen
zijn 13 en 20), een significant verschil.11

Gecontroleerd voor startleeftijd zijn de verschillen in duur van de criminele carriè-
re tussen mannen en vrouwen echter niet meer significant. De carrière duur afgezet
tegen startleeftijd laat een curve zien die ongeveer gelijk is voor vrouwen en mannen
(Figuur 3). Hoewel het patroon voor vrouwen minder vloeiend is als voor mannen
(omdat de aantallen kleiner zijn), is de algemene trend ongeveer dezelfde. Voor zowel
vrouwen als mannen daalt de duur van de carrière langzaam met de startleeftijd. Als de
startleeftijd 33 jaar of jonger is, is de carrière van vrouwen bijna altijd korter dan die
van mannen, behalve bij een startleeftijd van 13 (duur is 22 voor vrouwen en 20 voor
mannen), 18 (duur is 18 jaar voor vrouwen en 15 jaar voor mannen) en 19 (duur is 25 jaar
voor vrouwen en 15 voor mannen). Maar de verschillen zijn niet groot en na de leeftijd
van 33 zijn beide patronen plat, met variaties van jaar tot jaar.

Figuur 3: Carrière duur voor vrouwen en mannen gecontroleerd voor startleeftijd

Frequentie

We meten delictfrequentie door het optellen van het aantal delicten waarvoor iemand
is veroordeeld gedurende een bepaalde periode. De 432 vrouwen in de CCLS zijn gedu-
rende hun criminele carrière veroordeeld voor 1674 delicten, de 4180 mannen voor
52.318 delicten. De 58 vrouwen en 161 mannen in de steekproef die volgens de definities
van ons onderzoek niet zijn veroordeeld, worden in de navolgende berekeningen niet
meegenomen. Het maximale aantal delicten voor een vrouw is 112, voor de mannen 184.
De meest actieve 10% van de vrouwen - tenminste 9 keer veroordeeld - was verant-
woordelijk voor 43% van alle delicten gepleegd door de vrouwen. De meest actieve 10%
van de mannen -meer dan 31 keer veroordeeld - was verantwoordelijk voor 57% van alle
delicten gepleegd door de mannen. Onder de individuen met meer dan 1 veroordeling,
was de gemiddelde delictfrequentie 4,6 voor vrouwen en 13,0 voor mannen. 
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11 t = 5.259; df = 3673; p < .001.
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De standaard manier om verschillen in delictsfrequentie over de leeftijd weer te
geven is middels een leeftijd/criminaliteitcurve, waarbij het totaal aantal delicten op
een bepaalde leeftijd wordt gedeeld door het totaal aantal personen in de steekproef op
die leeftijd. Wanneer we op deze manier de leeftijd/criminaliteit curves voor vrouwen
en mannen in dezelfde figuur (Figuur 4) weergeven (op verschillende schalen om te
corrigeren voor sekse-verschillen in het overall-gemiddelde niveau) blijkt dat de leef-
tijd/criminaliteitscurve voor zowel vrouwen als mannen sterk stijgt tot het 20ste jaar,
maar dat die voor vrouwen daarna veel minder sterk daalt dan die voor mannen. Het
gemiddeld aantal veroordelingen voor vrouwen blijft ongeveer even hoog van leeftijd
20 (gem. = .10) tot leeftijd 40 (gem. = .09), met variaties van .09 tot .13 op de tussenlig-
gende leeftijden. Voor mannen zien we een sterke daling na een piek op leeftijd 20
(gem. = .36)

Bij het op een dergelijke manier weergeven van de gemiddelde frequentie per leef-
tijd moet rekening gehouden worden met het feit dat op elke leeftijd het gemiddeld
aantal veroordelingen zowel wordt bepaald door het aantal daadwerkelijk participe-
rende personen op elke leeftijd als door de frequentie waarmee deze personen worden
veroordeeld. In Figuur 5 laten we daarom het gemiddelde aantal veroordelingen te
zien, maar alleen voor de daders die actief waren op een bepaalde leeftijd, de lambda
(Blumstein et al, 1986).12 Dan blijkt er weinig verschil tussen de lambda van vrouwen en
mannen. Het gemiddelde aantal veroordelingen op een bepaalde leeftijd (voor mensen
die minstens 1 keer zijn veroordeeld op die leeftijd) is stabiel op ongeveer 1,5 voor vrou-
wen en net onder 2 voor mannen op elke leeftijd, met een afname na het 50ste jaar voor
zowel vrouwen als mannen. Voor vrouwen is het gemiddelde aantal veroordelingen
per leeftijd voor actieve daders 1,49 voor leeftijd 13 tot 51 en 1,20 voor leeftijd 51 tot 65.
Voor mannen is het gemiddelde aantal veroordelingen per leeftijd voor actieve daders
1,81 van leeftijd 13 tot 51 en 1,65 van leeftijd 51 tot 65.

Figuur 4: Leeftijd/criminaliteitscurve voor vrouwen en mannen
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12 Vanwege het gering aantal personen (n<5) dat actief is op zeer jonge of juist latere leeftijd beslaat
figuur 5 de periode van 13 tot 65. 

panopticon_1004_020_Panopticon  8/07/10  17:26  Pagina 32



Figuur 5: Lambda per leeftijd voor vrouwen en mannen

Aard van het criminele gedrag

Om de aard van het criminele gedrag te kunnen beschrijven, zijn de delicten ingedeeld
in de drie categorieën van de standaard classificatie van het Centraal Bureau voor de
Statistiek: geweldsdelicten (o.a. mishandeling, zedendelicten en diefstal met geweld),
vermogensdelicten (waaronder inbraak en diefstal) en een overige categorie met alle
andere delicten, (o.a. vandalisme, openbare orde delicten, overtredingen van de bijzon-
dere wetten, o.a. Opiumwet, Wet Wapens en Munitie, Wet ED, en verkeersdelicten).

Voor vrouwen vormen de vermogensdelicten veruit de grootste categorie, onafhan-
kelijk van het totaal aantal veroordelingen gedurende het leven (Figuur 6). Voor man-
nen daarentegen neemt de proportie vermogensdelicten geleidelijk toe naarmate het
totaal aantal veroordelingen stijgt, maar alleen voor de mannen die minstens 20 keer
zijn veroordeeld vormen de vermogensdelicten de meerderheid (53%). Slechts een klein
deel van de criminele carrières van vrouwen bestaat uit geweldsdelicten, ongeacht het
totaal aantal veroordelingen. Voor vrouwen met twee of meer veroordelingen gedu-
rende de levensloop varieert de proportie geweldsdelicten van 3% tot 9%. Voor mannen
varieert de proportie van 10% tot 14%. Verder komt voor vrouwen het aandeel overige
delicten nooit boven het aandeel vermogensdelicten. De overige delicten overheersen
echter de criminele carrière van mannen die minder dan 20 keer zijn veroordeeld.
Nadere inspectie van de data wijst uit dat bij mannen delicten in de overige categorie
vooral bestaan uit verkeersdelicten (rijden onder invloed, doorrijden na aanrijding) en
dat verkeersdelicten meer voorkomen bij mannen dan bij vrouwen. 

Figuur 7 ten slotte laat zien dat er voor vrouwen geen duidelijk verband bestaat tus-
sen startleeftijd en de kans dat hun criminele carrière ten minste één geweldsdelict
bevat, terwijl dit verband voor mannen wel aanwezig is. Hoe lager de leeftijd waarop
mannen voor het eerst veroordeeld worden, hoe groter de kans dat zij gedurende hun
criminele carrière ten minste één maal voor geweld worden veroordeeld.
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Figuur 6: proporties gewelds-, vermogens- en overige delicten van het totaal aantal veroor-

delingen naar totaal aantal veroordelingen voor vrouwen en mannen
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Figuur 7. Kans op veroordeling voor geweldsdelict naar startleeftijd voor vrouwen en man-

nen

Conclusie

Ondanks de toenemende kennis over het verloop van criminele carrières, blijft de cri-
minele ontwikkeling van meisjes en - vooral volwassen - vrouwen sterk onderbelicht.
In dit artikel hebben we gepoogd meer inzicht te verschaffen in de langetermijnont-
wikkeling in het criminele gedrag van vrouwen. We gebruikten gegevens uit de Crimi-
nele Carrière en Levensloop Studie (CCLS), een studie die ons zowel qua omvang als qua
lengte van de follow-up, in staat stelt dieper in te gaan op ontwikkelingen die eerder
aan de orde zijn gekomen in studies met kortere follow-up perioden, kleinere steek-
proeven of meer gedetailleerde, kwalitatieve case studies.

Hoe verhouden onze resultaten zich tot Farrington’s ‘algemeen geaccepteerde con-
clusies’? De prevalentie van veroordelingen in de CCLS-data vertoonde een piek in de
late adolescentie voor mannen, maar niet voor vrouwen. Een belangrijke ‘conclusie’ uit
de criminele carrière literatuur lijkt daarmee enkel betrekking te hebben op jongens en
mannen en niet op meisjes en vrouwen. Startleeftijd, ongeacht hoe gemeten, was later
voor meisjes en vrouwen dan voor mannen. Significant meer vrouwen begonnen hun
criminele carrière na hun 45ste jaar, zelfs wanneer rekening gehouden werd met het
totaal aantal veroordelingen. De gemiddelde startleeftijd (29 voor vrouwen en 22 voor
mannen) en de mediane startleeftijd (27 voor vrouwen en 19 voor mannen) bleken veel
hoger dan de geaccepteerde conclusie dat de zelfgerapporteerde start van delictgedrag
ligt in het midden van de tienerjaren, maar onderschrijft de hogere startleeftijden
gevonden in eerder onderzoek op officiële gegevens (Stattin e.a. 1989: 381), zelfrappor-
tage en officiële gegevens (Farrington e.a., 1998:103) en zelfrapportage onderzoek onder
volwassenen (Simpson e.a., 2008: 85).

In onze data vonden we een negatief verband tussen startleeftijd en carrièreduur
hetgeen een bevestiging vormt van de algemeen geaccepteerde conclusie dat een vroe-
ge startleeftijd voorspellend is voor een lange carrièreduur (Farrington, 2003: 233) Toch
lijkt de piekleeftijd waarop personen hun criminele carrière beëindigen in de CCLS-
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data (41 jaar voor vrouwen en 39 jaar voor mannen) niet te stroken met de geaccepteer-
de conclusie dat de meeste personen hun criminele carrière beëindigen tussen hun 20
en 29ste levensjaar. Uit onze dataset bleek verder zowel voor mannen als vrouwen geen
duidelijke relatie te bestaan tussen het aantal delicten in de totale criminele carrière en
het aandeel geweldsdelicten in die criminele carrière, hetgeen niet strookt met de
geaccepteerde conclusie dat chronische daders gewelddadiger zijn dan niet chronische
daders. Bovendien bleek voor vrouwen, anders dan voor mannen, startleeftijd niet
voorspellend voor de kans op geweld.

Veel van deze bevindingen hebben implicaties voor criminologische theorievor-
ming, maar één is met name van belang: het grote aandeel vrouwen dat pas op latere
leeftijd voor het eerst met justitie in aanraking komt. Van de vrouwen werd 60% en van
de mannen 23% voor het eerst veroordeeld toen ze 25 jaar of ouder waren. In het geheel
van criminele carrière dimensies vervult startleeftijd een sleutelpositie waar andere
dimensies mee samenhangen (Farrington e.a., 1998: 104). De hier gevonden significan-
te vrouw-man verschillen in startleeftijd gaan daarom niet enkel in tegen geaccepteer-
de conclusies over criminele carrières, maar noodzaken ons de ontwikkelingspaden
van vrouwen in en uit de criminaliteit te heroverwegen. Dit geldt zowel voor ontwik-
kelingscriminologisch onderzoek als voor meer feministisch georiënteerd onderzoek
dat vaak wel impliciet aanneemt dat criminele ontwikkelingspatronen leeftijdsgebon-
den zijn (Simpson e.a., 2008: 9), maar tot nu toe weinig aandacht heeft besteed aan
vrouwen die hun criminele carrière pas op volwassen leeftijd beginnen. Dat veel vrou-
wen kunnen worden gekarakteriseerd als ‘late starters’ bevestigt observaties uit de
praktijk en kwalitatief onderzoek in de feministische criminologie (zie bijvoorbeeld
Adler, 1975; Bloom, et al., 2003; Belknap & Holsinger, 2006; Belknap, 2007) en onder-
steunt de gedachte dat niet alleen aandacht moet worden geschonken aan risicofacto-
ren voor delinquent gedrag op jonge leeftijd, maar dat interventies zich, vooral waar
het vrouwen betreft, ook moeten richten op problemen die vrouwen op latere leeftijd
het hoofd moeten bieden (zie Xie, Cairns & Cairns, 2005). 

Onze studie kent ook beperkingen. Allereerst moeten onze conclusies in de sociale
en historische context geplaatst worden. De CCLS data zijn gebaseerd op een steekproef
van personen waarvan de zaken in 1977 zijn afgedaan. Als de genderverschillen zijn
veranderd na 1977, zoals velen hebben geopperd (o.a.: Junger-Tas, 1995; Steffensmeier &
Allan, 1996; Steffensmeier & Broidy, 1999), zijn de conclusies van deze analyses beperkt
tot het 1977 cohort. 

Een belangrijke beperking is verder dat onze studie zich beperkt tot justitiële gege-
vens. De eerst geregistreerde veroordeling kan voorafgegaan zijn door ongeregistreerd
gebleven delictgedrag, waardoor de late start van de criminele carrière niet meer dan
een artefact is van de gebruikte gegevensbron (Couture 2009: 13). Zonder de beschik-
king over zelfrapportage gegevens blijft onduidelijk hoeveel van de personen in de
CCLS-data zich reeds schuldig maakten aan crimineel gedrag voor dat zij hier het eerst
voor werden veroordeeld. Aan de andere kant werd hier voor zowel vrouwen als man-
nen dezelfde definitie van startleeftijd gehanteerd waardoor onderraportage als ver-
klaring voor de gevonden sekse verschillen minder voor de hand ligt. Bovendien volgen
de CCLS-data personen tot op middelbare leeftijd waardoor in het huidige onderzoek
een ‘late’ startleeftijd minder afhankelijk is van arbitraire afkapwaarden (Silverthorn &
Frick, 1999).

Een andere beperking van de analyses in dit artikel is dat deze beschrijvend blijven
en niet dieper ingaan op de verklaringen voor verschillen tussen vrouwen en mannen
wat betreft hun criminele carrière. Zoals Daly en Chesney-Lind (1988) en Holsinger
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(2000) hebben betoogd, kunnen we genderverschillen in het criminele gedrag niet
begrijpen zonder gedetailleerde informatie over het pad naar criminaliteit van indivi-
duele meisjes en vrouwen, informatie die zou moeten komen van levensloop onder-
zoek. Een groeiend aantal studies vindt bijvoorbeeld een sterke relatie tussen slachtof-
ferschap en daderschap gedurende de levensloop, die bestaat voor zowel vrouwen als
mannen, maar sterker is voor vrouwen (Belknap & Holsinger, 2006; Broidy & Cauff-
man, 2006; Makarios, 2007; Lansford, et al., 2007). 

Een aantal onderzoekers (o.a.: Lanctôt & LeBlanc, 2002; Junger-Tas, Ribeaud & Cru-
yff, 2004: 339; Hoyt & Scherer, 1998) heeft opgeroepen tot het construeren van een ‘gen-
der- geïntegreerde’ theorie, waarin plaats is voor genderverschillen en waarin deze
worden verklaard. Voor ’een dergelijke geïntegreerde theorie is veel meer informatie
nodig, niet alleen over het pad naar criminaliteit van vrouwen en meisjes, maar ook
over een brede context van longitudinale geaggregeerde data. Het is daarom goed om
te merken dat nieuwe initiatieven ontstaan, zoals de recent opgerichte Nederlandse
Studiegroep naar Meisjes en Vrouwencriminaliteit die zichzelf tot doel stelt de vanuit
een verscheidenheid aan disciplines opgedane kennis op het gebied van meisjes- en
vrouwencriminaliteit te bundelen en toegankelijk te maken voor een breder publiek.13
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